
Индикаторы результата корпоративных программ

Наименование индикатора Ед измерения
Выполнение плана профилактических 
осмотров

%

Выполнения плана профилактических 
прививок

%

Доля курящих сотрудников %
Доля сотрудников знающих свой уровень 
артериального давления, общего 
холестерина и глюкозы крови

%

Приверженность медицинской 
организации принципам ЗОЖ 
зафиксирована во внутренних документах

Кол-во документов

Рабочие места безопасны для здоровья %
Сотрудники обеспечены оборудованными 
местами для приема пищи/ питьевой водой

%

Сотрудники имеют возможность для 
физической активности в течении дня

%

Сотрудникам оказывается психологическая
помощь и поддержка

%

МО организуют собственные спортивные 
мероприятия или помогают участвовать во 
внешних

Кол-во мероприятий

Количество посетителей/просмотров 
страницы посвященной ЗОЖ на сайте МО

Кол-во просмотров

Количество сотрудников , отказавшихся от
табака и никотина

%

Количество сотрудников, сокративших 
употребление табака и никотина

%

Количество сотрудников отказавшихся от 
употребления алкоголя

%

Количество сотрудников сокративших 
употребление алкоголя

%

Количество сотрудников сбросивших вес %
Количество сотрудников, регулярно 
употребляющих полезные продукты 
(фрукты, овощи, рыбу, кисломолочные 
продукты и пр)



Количество сотрудников регулярно 
занимающихся фитнесом и/или спортом

%

Сокращение пребывания на больничном %


